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Mengingat kasus pelanggaran hak anak di Indonesia yang terus meningkat hingga sekarang dan didominasi oleh kasus anak berhadapan dengan hukum, tentunya peningkatan ini berdampak pada orang tua yang memiliki anak berhadapan dengan hukum. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui coping strategy orang tua anak berhadapan dengan hukum dalam menghadapi permasalahannya khususnya dalam dua aspek yaitu Problem Focused Coping (PFC) dan Emotion Focused Coping (EFC) serta hambatan orang tua dalam menerapkan coping strategy. Penelitian ini menggunakan metode penelitian kualitatif dengan pendekatan deskriptif. Hasil peneltian menunjukan bahwa orang tua yang memeiliki anak berhadapan dengan hukum dalam menghadapi permasalahannya di Sentra Handayani Jakarta cenderung menggunakan startegi pemecahan masalah Emotion Focused Coping (EFC) dimana orang tua dapat mengontrol respon emosional terhadap situasi yang dialami. Permasalahan mengenai kurangnya pengetahuan akan proses hukum anak, permasalahan ekonomi,dan permasalahan jarak juga dialami orang tua yang memiliki anak berhadapan dengan hukum di Sentra Handayani Jakarta. Penelitian ini mengungkapkan sebuah hasil bahwasanya transfer ilmu pengetahuan tentang proses hukum anak dibutuhkan oleh orang tua. Dukungan dan penguatan bagi orang tua untuk menghadapi situasi yang baru juga diperlukan orang tua sebagai upaya meningkatkan coping strategy orang tua yang memiliki anak berhadapan dengan hukum di Sentra Handayani Jakarta.
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Considering that cases of child rights violations in Indonesia continue to increase until now and are dominated by cases of children facing the law, of course this increase has an impact on parents who have children facing the law. This study aims to find out that the coping strategy of children's parents is against the law in dealing with their problems, especially in two aspects, namely the Problem Focused Coping (PFC) and Emotion Focused Coping (EFC) as well as parents' obstacles in implementing the coping strategy. This study uses qualitative research methods with a descriptive approach. Research results show that parents who have children face the law in dealing with their problems at the Handayani Center in Jakarta tend to use the Emotion Focused Coping (EFC) problem-solving initiative where parents can control emotional responses to the situation experienced. Problems regarding the lack of knowledge of children's legal processes, economic problems, and distance problems are also experienced by parents who have children facing the law at the Handayani Central Jakarta. This study revealed a result that parents need the transfer of knowledge about the legal process of children. Support and strengthening for parents to face new situations are also needed by parents as an effort to improve the coping strategy of parents who have children facing the law at the Handayani Central Jakarta.
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