ABSTRACT
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[bookmark: _GoBack]	Parenting is a process in improving and supporting the physical, emotional, financial, and intellectual development of a child from infancy to adulthood. Parenting can prevent the occurrence of impaired growth and development of children which is referred to as stunting. This study aims to describe parenting patterns in preventing stunting in toddlers in Kinangkong Village, Lau Baleng District, Karo Regency, North Sumatra. Researchers looked at aspects of supervision in feeding, communication in hygiene and sanitation, and parental discipline in immunization activities in toddlers. Data collection techniques in this study with questionnaires, observations, and documentation studies. Then the data analysis technique carried out is to use descriptive statistics. The results of the supervision study on food intake, which is in the less category, which is 1 (1.30%), the good category is 43 (55.80%), very good is 33 (42.90%). Based on the data analysis that has been done, it can be seen that the majority of respondents' answers are in the good category. Communication on hygiene and sanitation, it was found that there were 3 categories, namely less, good, and very good, which answered in the less category, which amounted to 1 (1.30%), good amounted to 60 (77.90%), very good amounted to 16 (20.80%). Based on the data analysis that has been done, it can be seen that the majority of respondents' answers are in the good category. Discipline towards immunization in posyandu activities, it was found that there were 2 categories, namely good, and very good, which answered with good category categories amounting to 2 (2.60%), very good amounting to 75 (97.40%). Based on the data analysis that has been done, it can be seen that the majority of respondents' answers are in the very good category.
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ABSTRAK

ANNISA BR PERANGIN ANGIN.  19.03.051.  Pola  Asuh   Orang   Tua  dalam
Pencegahan Stunting Pada Balita di Desa Kinangkong, Kecamatan Lau Baleng, Kabupaten Karo, Sumatera Utara. Pembimbing LINA FAVOURITA SUTIAPUTRI dan VERSANUDIN HEKMATYAR
	
Pola asuh merupakan proses dalam meningkatkan dan mendukung perkembangan fisik, emosional, finansial, dan intelektual seorang anak sejak bayi hingga dewasa. Pola asuh dapat mencegah terjadinya gangguan pertumbuhan dan perkembangan anak yang disebut sebagai stunting. Penelitian ini bertujuan dalam menggambarkan pola asuh orang tua dalam mencegah stunting pada balita. Peneliti melihat pada aspek pengawasan dalam pemberian asupan makan, komunikasi dalam hygiene serta sanitasi, dan disiplin orang tua dalam kegiatan imunisasi pada balita. Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini dengan kuesioner, observasi, dan studi dokumentasi. Teknik analisis data yang dilakukan ialah dengan menggunakan statistik deskriptif. Hasil penelitian pengawasan terhadap pemberian asupan makanan, yaitu berada pada kategori kurang yaitu berjumlah 1 (1,30%), kategori baik berjumlah 43 (55,80%), sangat baik berjumlah 33 (42,90%). Berdasarkan analisis data yang telah dilakukan, dapat dilihat bahwa mayoritas dari jawaban responden berada pada kategori baik. Komunikasi terhadap hygiene dan sanitasi, didapatkan hasil bahwa terdapat pada 3 kategori yaitu kurang, baik, dan sangat baik, yang menjawab pada kategori kurang yaitu berjumlah 1 (1,30%), baik berjumlah 60 (77,90%), sangat baik berjumlah 16 (20,80%). Berdasarkan analisis data yang telah dilakukan, dapat dilihat bahwa mayoritas dari jawaban responden berada pada kategori baik. Disiplin terhadap imunisasi dalam kegiatan posyandu, didapatkan hasil bahwa terdapat pada 2 kategori yaitu baik, dan sangat baik, yang menjawab dengan kategori kategori baik berjumlah 2 (2,60%), sangat baik berjumlah 75 (97,40%). Berdasarkan analisis data yang telah dilakukan, dapat dilihat bahwa mayoritas dari jawaban responden berada pada kategori sangat baik.
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