ABSTRAK

AULIJIA YASMIN, NRP. 21.04.170. Implementasi Program Rehabilitasi Sosial
Penyalahgunaan Narkoba Di Balai Besar Rehabilitasi Badan Narkotika
Nasional Lido Kabupaten Bogor. Dosen Pembimbing: EPI SUPIADI dan
ARINI DWI DESWANTI

Penelitian ini mengkaji secara mendalam implementasi program rehabilitasi sosial
bagi penyalahguna narkoba di Balai Besar Rehabilitasi Badan Narkotika Nasional
Lido Kabupaten Bogor, menyoroti pentingnya pendekatan biopsikososial spiritual
dalam proses pemulihan. Meskipun program rehabilitasi telah dilaksanakan
dengan koordinasi antarinstansi yang baik, terdapat kendala signifikan yang
memengaruhi efektivitasnya, termasuk keterbatasan sumber daya manusia yang
terlatih, kurangnya sarana prasarana yang memadai, dan rendahnya partisipasi
aktif dari masyarakat dalam proses pasca-rehabilitasi. Tujuan utama penelitian ini
adalah menganalisis implementasi program rehabilitasi sosial menggunakan
metode Therapeutic Community (TC), dengan fokus pada tahapan kunci: induksi,
adaptasi, dan fasilitasi. Penelitian ini menggunakan metodologi kualitatif dengan
pendekatan  deskriptif, bertujuan untuk memahami fenomena secara
komprehensif. Data dikumpulkan melalui wawancara mendalam, observasi
partisipatif, dan studi dokumentasi. Informan dipilih melalui teknik purposive
sampling, mencakup klien rehabilitasi, konselor, pendamping adiksi, staf divisi
rehabilitasi, petugas kesehatan, serta pelatith vokasional. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa implementasi program TC telah berjalan cukup efektif dalam
memfasilitasi perubahan perilaku dan pemulihan, namun masih memerlukan
optimalisasi dalam aspek dukungan pasca-rehabilitasi dan pelibatan masyarakat
untuk mencapai reintegrasi sosial yang berkelanjutan. Temuan penelitian ini
diharapkan dapat memberikan pemahaman yang lebih kaya mengenai pelaksanaan
program di Balai Besar Rehabilitasi Badan Narkotika Nasional Lido Kabupaten
Bogor, serta mengidentifikasi faktor-faktor yang memengaruhi keberhasilan
rehabilitasi. Secara spesifik, penelitian ini diharapkan dapat memperkuat peran
strategis pekerja sosial dalam memastikan pemulihan individu dan reintegrasi
sosial yang berkelanjutan. Kontribusi penelitian ini juga mencakup
pengembangan strategi rehabilitasi sosial yang lebih holistik dan responsif
terhadap tantangan yang ada, meningkatkan efektivitas program rehabilitasi
nasional.
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ABSTRACT

AULIA YASMIN, NRP. 21.04.170. Implementation of the Social Rehabilitation
Program for Drug Abuse at the National Narcotics Agency, Lido, Bogor
Regency. Supervisors: EP1 SUPIADI and ARINI DWI DESWANTI

This study provides an in-depth examination of the implementation of the social
rehabilitation program for drug abusers at the Balai Besar Rehabilitasi Badan
Narkotika Nasional Lido, Bogor Regency, highlighting the significance of the
biopsychosocial-spiritual — approach in the recovery process. Although
rehabilitation programs have been implemented with effective inter-agency
coordination, significant constraints continue to impact their effectiveness,
including limited trained human resources, inadequate infrastructure, and
insufficient active participation from the community in the post-rehabilitation
process. The primary objective of this research is to analyze the implementation of
the social rehabilitation program using the Therapeutic Community (TC) method,
focusing on key stages: induction, adaptation, and facilitation. The research
employs a qualitative methodology with a descriptive approach, aiming for a
comprehensive understanding of the phenomenon. Data was collected through in-
depth interviews, participant observation, and documentation studies. Informants
were selected using purposive sampling, including rehabilitation clients,
counselors, addiction companions, rehabilitation division staff, health officers,
and vocational trainers. The research findings indicate that the implementation of
the TC program has been quite effective in facilitating behavioral changes and
recovery, but still requires optimization in terms of post-rehabilitation support and
community involvement to achieve sustainable social reintegration. This study's
findings are expected to provide a richer understanding of program
implementation at the Balai Besar Rehabilitasi Badan Narkotika Nasional Lido,
Bogor Regency, and identify factors influencing rehabilitation success.
Specifically, this research aims to strengthen the strategic role of social workers in
ensuring sustainable individual recovery and social reintegration. The
contribution of this study also includes the development of more holistic and
responsive social rehabilitation strategies to address existing challenges, thereby
enhancing the effectiveness of national rehabilitation programs.
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