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KATA PENGANTAR 

Puji syukur kehadirat Ilahi Robbi, akhirnya buku berjudul 
Narkotika dan Intervensi Psikososial dapat diterbitkan tepat 
waktu. Buku ini merupakan kumpulan makalah 4th Academia 
Roundtable Forum yang diselenggarakan pada tanggal 15-16 
Januari 2020 Bab-bah dalam buku ini dikumpulkan dan melalui 
proses seleksi, review dan penyuntingan beberapa kali agar layak 
menjadi bahan bacaan dan memberikan informasi baru dalam 
penanggulangan narkotika dari berbagai perspektif. 

Pekerjaan dan tugas menjadi editor pada dasarnya pekerjaan 
yang tidak mudah karena tidak hanya mengumpulkan makalah 
dari penulis tapi juga harus menarik menarik benang merah dari 
satu tema ke tema yang lain lalu membuat analisis menjadi satu 
intisari buku ini. Kita sedia maklum masalah penyalahgunaan 
narkotika pada masa ini merupakan masalah serius yang dihadapi 
oleh banyak Negara termasuk Indonesia dan Malaysia. Masalah 
ini tidak berdiri sendiri. Banyak faktor penyebab yang turut serta 
mempengaruhi masalah penyalahgunaan narkotika, demikian 
pula banyak faktor penyebab timbulnya relapse sehingga recovery 
menjadi pekerjaan yang sulit dalam proses rehabilitasi. 

Masalah penyalahgunaan narkotika perlu dilihat secara 
multidisiplin dan International Academia Roundtable Forum 
merupakan wadah berkumpulnya academia dalam berbagai 
disiplin mempunyai tugas dan tanggungjawab untuk memberikan 
informasi dan perspektif yang berbeda dalam melihat persoalan 
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sosial dalam masyarakat termasuk penyalahgunaan narkoba clan 
rehabilitasinya. Tugas semua disiplin ilmu dan profesi suclah 
barang tentu konsen pada upaya meningkatkan, mempertahankan 
dan memperbaiki kualitas hidup clan kesejahteraan manusia. 

Untuk itu buku ini merupakan salah satu wujud nyata 
sumbangan berbagai perspektif disiplin ilmu dalam melihat 
masalah dan menawarkan strategi pemecahan. Sudah pasti, buku 
ini masih jauh dari sempurna karena belum mencakup semua isu 
dalam masalah penanggulangan narkotika. Namun begitu kami 
berharap buku ini dapat menjadi rujukan dan bahan bacaan para 
mahasiswa dalam berbagai bidang termasuk psikologi konseling, 
pekerjaan sosial, kesejahteraan sosial, bimbingan konseling, 
penyuluhan, komunikasi, dan mahasiswa program studi lain yang 
memerlukan informasi mengenai penanggulangan narkoba dari 
perspektif psikososial. Insha Allah. 

Ramadhan, 25/04/2020 

Editor 
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PENJANGKAUAN DAN PENDAM
PINGAN 

PENYALAHGUNA NARKOTIKA 

Ellya Susilowati 

Politeknik Kesejahteraan Sosial Bandung, Indonesia 

Pendahuluan 

Penyalahguna narkotika m
erupakan kom

unitas tersem
bunyi 

dan 
eksklusif, 

karena 
m

ereka 
m

asih 
m

em
iliki 

stigm
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diskrim
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serta 

rentan 
terhadap 
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asalahan 

hukum
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Perm
asalahan sosial lainnya dari penyalahguna narkotika adalah 

kehilangan pekerjaan, m
anjem

en uang yang buruk dan tidak 
m

em
ilik tem

pat tinggal. D
isam

ping itu m
ereka juga m

engabaikan 
peraw

atan kesehatan berkaitan dengan status m
ereka ( Cam
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& Lloyd, 2012). H

al ini m
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kurang dapat akses kepada layanan rehabilitasi sosial m
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m
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K
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ental m
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leh karena itu, 

strategi penjangkauan 
(outreach) m

enjadi salah satu alternative 
untuk m

em
udahkan proses penanganan korban penyalahgunaan 
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