ABSTRAK

MUHAMMAD AKBAR RAFSANJANI, 19.02.022. Tingkat Spiritualitas Remaja di Pusat Pelayanan Sosial Griya Bina Remaja (PPSGBR) Lembang. Dosen Pembimbing: Yuti Sri Ismudiyati dan Silvia Fatmah Nurrushobah.

Kehidupan sosial saat ini berdampingan dengan berbagai macam teknologi yang bertumbuh pesat, salah satu pengaruhnya terdapat pada tereduksinya dimensi fundamental dalam kehidupan manusia yaitu dimensi spiritualitas. Tereduksinya dimensi spiritualitas berdampak pada kehampaan kehidupan, selain itu juga berdampak pada munculnya beragam masalah sosial. Spiritualitas tidak hanya terdapat pada orang dewasa saja, spiritualitas merupakan hal yang berdampingan dengan proses kehidupan, termasuk masa remaja. Masa remaja yang merupakan usia di mana anak tidak merasa lagi bahwa dirinya berada di bawah tingkat orang yang lebih tua melainkan merasa sama atau sejajar, masa remaja seringkali dikenal dengan fase mencari jati diri serta dalam pencarian jadi diri tersebut terdapat berbagai  pergolakan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran tingkat spiritualitas responden dengan mengadaptasi Spiritual Transendence Scale (STS) yang dapat diketahui dari tiga aspek yaitu aspek pemenuhan ibadah (prayer fulfillment), aspek keyakinan sebagai bagian dari alam semesta (universality) dan aspek keyakinan sebagai bagian dari kelompok dan generasi (connetedness). Penelitian berlokasi di PPSGBR Lembang menggunakan pendekatan kuantititatif dan metode deskriptif dengan 70 responden remaja. Hasil penelitian menunjukan bahwa ketiga aspek spiritualitas responden berada pada kategori tinggi dengan persentase berturut-turut 87,1%; 72%; dan 51,4%. Pada analisis masalah penelitian ditemukan bahwa aspek keyakinan sebagai bagian dari kelompok dan generasi (connectedness) menjadi rentan karena spiritulitas pada manusia bersifat fluktuatif. Permasalahan rentannya aspek ini mengarah pada kurangnya keterampilan sosial responden, kemudian peneliti mengusulkan program peningkatan kapasitas: keterampilan sosial siswa PPGBR Lembang dalam landasan spiritualitas melalui socialization group.
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