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Pola asuh merupakan serangkaian upaya yang dilakukan orang tua dalam
membimbing, mendisiplinkan, mendidik, serta melindungi anak agar mencapai proses
pendewasaan yang sesuai dengan nilai-nilai yang berlaku di dalam masyarakat. Penulisan
penelitian ini dilakukan dengan tujuan untuk mengetahui bagaimana gambaran pola asuh
yang diberikan oleh orang tua kepada anak dengan kedisabilitasan di Desa Cipinang
Kecamatan Cimaung Kabupaten Bandung, karena wilayah tersebut memiliki angka
disabilitas yang tinggi di Kabupaten Bandung. Pada prosesnya, penelitian ini berupaya
memberikan gambaran rinci pola asuh orang tua anak dengan kedisabilitasan di Desa
Cipinang mencakup aspek yang terdiri dari: (1) aspek kontrol, (2) aspek kehangatan, (3)
aspek pelatihan emosi, dan (4) aspek pendisiplinan. Penulisan ini menggunakan metode
kualitatif dengan desain deskriptif. Melalui pendekatan kualitatif, penulis dapat
memperoleh pemahaman yang lebih mendalam terkait bagaimana tindakan yang dilakukan
oleh orang tua dalam memberikan pola asuh kepada anak dengan kedisabilitasan. Teknik
pengambilan data yang digunakan dalam penelitian ini, adalah dengan pemilihan informan
dengan menggunakan teknik Purposive Sampling, yang merupakan teknik pengambilan
sampel dengan menggunakan beberapa kriteria dengan pertimbangan yang diinginkan
untuk dapat menentukan jumlah sampel yang akan diteliti. Teknik analisis data dilakukan
dengan cara pengumpulan data primer hasil wawancara secara mendalam (in-depth
interview) dan data sekunder, reduksi data, dan sajian data kemudian penarikan
kesimpulan. Hasil dari penelitian menunjukkan bahwa dalam pelaksanaan pola asuh
kepada anak dengan kedisabilitasan, orang tua cenderung menerapkan pola asuh yang
permisif kepada mereka. Hal tersebut dibuktikan dengan tindakan orang tua yang terlihat
lebih banyak membebaskan anak dengan kedisabilitasan dalam melakukan kegiatan sehari-
hari di rumah. Dimana dalam memberikan pengasuhan di rumah, orang tua cenderung tidak
mengarahkan anak untuk dapat menyelesaikan tugas-tugas yang berkaitan dengan
kemandirian anak. Selain itu orang tua juga masih abai dalam memberikan terapi khusus
kepada anak mereka, dimana orang tua beralasan bahwa keterbatasan ekonomi yang
membuat mereka tidak dapat memberikan layanan terapi kepada anak mereka.
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Parenting is a series of efforts made by parents to guide, discipline, educate and
protect children so that they achieve a maturation process that is in accordance with the
values that apply in society. This research was written with the aim of finding out the
description of the parenting style given by parents to children with disabilities in Cipinang
Village, Cimaung District, Bandung Regency, because this area has a high disability rate
in Bandung Regency. In its process, this research seeks to provide a detailed description of
the parenting patterns of parents of children with disabilities in Cipinang Village including
aspects consisting of- (1) control aspects, (2) warmth aspects, (3) emotional training
aspects, and (4) disciplinary aspect. This writing uses a qualitative method with a
descriptive design. Through a qualitative approach, the author was able to gain a deeper
understanding regarding the actions taken by parents in providing parenting to children
with disabilities. The data collection technique used in this research is the selection of
informants using the Purposive Sampling technique, which is a sampling technique using
several criteria with the desired considerations in order to determine the number of
samples to be studied. The data analysis technique is carried out by collecting primary
data from in-depth interviews and secondary data, data reduction, and presenting the data
and then drawing conclusions. The results of research conducted by the author show that
in implementing parenting patterns for children with disabilities, parents tend to apply
permissive parenting patterns to them. This is proven by the actions of parents who are
seen to be more likely to allow children with disabilities to carry out daily activities at
home. Where in providing care at home, parents tend not to direct their children to be able
to complete tasks related to the child's independence. Apart from that, parents also still
neglect to provide special therapy to their children, where parents argue that economic
limitations mean they cannot provide therapy services to their children.
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