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ABSTRAK 

MUHAMMAD FAYRUS RAMADHANA SULAEMAN, 20.04.039. PENGARUH 

PROGRAM KELUARGA HARAPAN (PKH) TERHADAP 

KEMANDIRIAN KELUARGA PENERIMA MANFAAT (KPM) DI DESA 

CIKONDANG, KECAMATAN GANEAS, KABUPATEN SUMEDANG, 

Dibimbing oleh Theresia Martina Marwanti dan Irniyati Samosir. 

Program Keluarga Harapan (PKH) adalah sebuah program sosial dari pemerintah yang 

bertujuan untuk memberdayakan masyarakat dan mengurangi kemiskinan. Program ini 

berfokus pada dua aspek utama: memberikan bantuan tunai langsung kepada 

masyarakat miskin dan memberikan pendampingan untuk upaya pemberdayaan 

mereka. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dan menganalisis pengaruh PKH 

terhadap kemandirian Keluarga Penerima Manfaat (KPM) di Desa Cikondang melalui: 

1) Karakteristik Responden, 2) Pengaruh PKH terhadap kondisi emosi KPM, 3) 

Pengaruh PKH terhadap kondisi ekonomi KPM. 4) Pengaruh PKH terhadap kondisi 

intelektual KPM, 5) Pengaruh PKH terhadap kondisi sosial KPM. Metode penelitian 

yang digunakan adalah kuantitatif desktriptif dengan teknik pengumpulan data melalui 

angket, observasi, dan studi dokumentasi dengan melibatkan 81 responden. Metode 

analisa data berupa uji validitas, uji reliabilitas, dan regresi linear sederhana. Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa PKH memperoleh nilai signifikansi sebesar 0,000 

(0,000 < 0,05), dengan nilai koefisien 2,062, artinya PKH berpengaruh signifikan dan 

positif terhadap kemandirian KPM. Selain itu,diperoleh nilai 𝑅2sebesar 0,429 atau 

42,9% yang artinya PKH mempengaruhi kemandirian KPM sebesar 42,9%, sisanya 

57,1% dipengaruhi oleh variabel lain. Seluruh aspek kemandirian meskipun berada di 

kategori sedang, terdapat aspek dengan skor terendah (1.702) yaitu aspek kemandirian 

ekonomi yang menunjukkan perlu adanya perhatian lebih dalam meningkatkan 

kemampuan ekonomi para KPM untuk mencapai kemandirian yang lebih seimbang 

dan berkelanjutan. Sehingga peneliti membuat usulan program untuk meningkatkan 

kemandirian KPM yang menerima bantuan PKH dalam upaya mencegah dan 

mengurangi ketergantungan terhadap bantuan KPM PKH di Desa Cikondang, dengan 

metode Community Development melalui teknik komunikasi interaktif, penyuluhan 

sosial, dan pemberdayaan masyarakat. 
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ABSTRACT 

Muhammad Fayrus Ramadhana Sulaeman, 20.04.039. The Influence of the 

Family Hope Program (PKH) on the Independence of Beneficiary Families 

(KPM) in Cikondang Village, Ganeas District, Sumedang Regency. 

Supervised by Theresia Martina Marwanti and Irniyati Samosir. 

The Family Hope Program (PKH) is a social program initiated by the government 

aimed at empowering communities and reducing poverty. This program focuses on two 

main aspects: providing direct cash assistance to impoverished communities and 

offering guidance for their empowerment efforts. This research aims to identify and 

analyze the influence of PKH on the independence of Beneficiary Families (KPM) in 

Cikondang Village through: 1) Respondent Characteristics, 2) The Impact of PKH on 

the Emotional Condition of KPM, 3) The Impact of PKH on the Economic Condition 

of KPM, 4) The Impact of PKH on the Intellectual Condition of KPM, and 5) The 

Impact of PKH on the Social Condition of KPM. The research method used is 

descriptive quantitative with data collection techniques through questionnaires, 

observations, and documentation studies involving 81 respondents. The data analysis 

methods include validity tests, reliability tests, and simple linear regression. The 

research results indicate that PKH obtained a significance value of 0.000 (0.000 < 

0.05), with a coefficient value of 2.062, meaning that PKH has a significant and 

positive effect on the independence of KPM. Additionally, an R^2 value of 0.429 or 

42.9% was obtained, indicating that PKH influences KPM independence by 42.9%, 

with the remaining 57.1% influenced by other variables. All aspects of independence, 

although in the medium category, showed the lowest score (1.702) in the economic 

independence aspect, indicating the need for more attention to improving the economic 

capabilities of KPM to achieve more balanced and sustainable independence. 

Therefore, the researcher proposes a program to enhance the independence of KPM 

receiving PKH assistance in efforts to prevent and reduce dependency on PKH 

assistance in Cikondang Village, using the Community Development method through 

interactive communication techniques, social counseling, and community 

empowerment. 
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