ABSTRAK

MUHAMMAD RAFLY ANDIKA PUTRA, 21.04.168. Kepercayaan Diri Anak
Yatim Piatu Di Panti Sosial Asuhan Anak Insan Harapan Kota
Bandung. Pembimbing: MARJUKI dan SRI RATNA
NINGRUM

Kepercayaan diri merupakan keyakinan seseorang terhadap kemampuan dirinya
sendiri, terutama bagi anak-anak yang kehilangan orang tua dan tumbuh di dalam
lingkungan panti asuhan. Penelitian ini bertujuan untuk memperoleh gambaran
empiris mengenai: 1) karakteristik responden, 2) keyakinan kemampuan diri
responden, 3) optimis responden, 4) objektif respoden, 5) bertanggung jawab
responden, 6) pemikiran rasional dan realistis responden. Penelitian ini
menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode deskriptif. Populasi dalam
penelitian adalah 24 anak yatim piatu di Panti Sosial Asuhan Anak Insan Harapan
Kota Bandung. Teknik pengambilan sampel dalam penelitian ini adalah sensus
sampling. Teknik pengumpulan data melalui kuesioner dan diukur dengan rating
scale serta menggunakan studi dokumentasi. Uji validitas muka (face validity) dan
uji reliabilitas menggunakan rumus Cronbach’s Alpha dihitung melalui SPSS versi
27.0. dengan hasil 0,907 > 0,7 (Sangat reliabel). Hasil penelitian menunjukkan
bahwa kepercayaan diri anak yatim berada dalam kategori sedang, pada aspek
bertanggung jawab dengan kelemahan sering menunda dalam menyelesaikan tugas
dengan tuntas dan sesuai harapan, dan anak panti menunjukkan kecenderungan
untuk mudah menyerah saat menghadapi kesulitan. Sementara pada aspek
keyakinan kemampuan diri anak panti sering menghindari situasi untuk berinteraksi
dengan orang lain, tidak yakin dengan kemampuan dirinya dalam mengatasi
masalah yang dihadapinya. Berdasarkan hasil penelitian maka diusulkan nya
sebuah program “Membangun Anak Panti Percaya Diri dan Bertanggung Jawab”
yang bertujuan meningkatkan keyakinan terhadap kemampuan diri dan
pengembangan sikap tanggung jawab dalam menghadapi tantangan kehidupan dan
menjalin interaksi sosial dengan baik. sasaran dari program adalah anak asuh,
melalui educational group di Panti Sosial Asuhan Anak Insan Harapan Kota
Bandung.
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ABSTRACT

MUHAMMAD RAFLY ANDIKA PUTRA,21.04.168. MUHAMMAD RAFLY
ANDIKA PUTRA, 21.04.168. Self-Confidence of Orphaned
Children at the Insan Harapan Child Social Welfare Institution,
Bandung City. Supervisors: MARJUKI and SRI RATNA
NINGRUM

Self-confidence is a person's belief in their own abilities, especially for children
who have lost their parents and grew up in an orphanage environment. This study
aims to obtain an empirical picture of: 1) characteristics of respondents, 2)
confidence in the ability of self-respondents, 3) optimistic respondents, 4) objective
respondents, 5) responsible respondents, 6) rational thinking and realistic
respondents. This study uses a quantitative approach with descriptive methods. The
population in the study was 24 orphans in the social care of Anak Insan Harapan
Bandung. The sampling technique in this study is census sampling. Data collection
techniques through questionnaires and measured by rating scale and using
documentation studies. Face validity and reliability test using Cronbach's Alpha
formula is calculated through SPSS version 27.0. with a result of 0.907 > 0.7 (very
reliable). The results showed that orphans ' self-confidence was in the medium
category, on the responsible aspect with weaknesses often delayed in completing
tasks thoroughly and as expected, and orphans showed a tendency to give up easily
when faced with difficulties. While in the aspect of self-confidence, orphans often
avoid situations to interact with others, they are not sure of their ability to overcome
the problems they face. Based on the results of the study, it is proposed a program
”building a confident and responsible Orphanage Child” which aims to increase
confidence in self-ability and the development of a responsible attitude in facing
life challenges and establishing social interaction properly. the target of the program
is foster children, through the educational group at the Panti Sosial Asuhan Anak
Insan Harapan Kota Bandung.
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