
ABSTRAK 

 

POETRY NABILLA NOER SHALIHAT, 1904073, Pola Asuh Keluarga Terhadap 

Anak Stunting di Kelurahan Manjahlega Kecamatan Rancasari Kota Bandung. 

Pembimbing : KRISNA DEWI SETIANINGSIH dan ARIES EFFENDI 

ILYAS. 

Penelitian ini bertujuan untuk mendapatkan gambaran Pola Asuh Keluarga Terhadap 

Anak Stunting di Kelurahan Manjahlega Kecamatan Rancasari Kota Bandung yang 

mencakup aspek perawatan, aspek pemeliharaan, aspek bimbingan, aspek pembinaan, dan 

aspek pendidikan. Metode yang digunakan adalah penelitian kuantitatif dengan survei 

deskriptif. Teknik penarikan sampel yang digunakan adalah teknik sensus. Teknik 

pengumpulan data yang digunakan adalah: 1) angket atau kuisioner dan 2) studi dokumentasi. 

Uji validitas alat ukur menggunakan validitas muka (face validity). Hasil penelitian dianalisis 

dengan menggunakan analisis data statistik deskriptif. hasil penelitian terhadap 49 orang 

menunjukan bahwa Pola Asuh Keluarga Terhadap Anak Stunting di Kelurahan Manjahlega 

Kecamatan Rancasari menunjukan hasil yang berbeda- beda di setiap aspeknya, ada yang 

baik, ada yang kurang baik, dan ada juga yang cukup baik. Oleh karena itu, perlu adanya 

peningkatan dan perbaikan di setiap aspeknya untuk mencapai pola asuh yang baik. Pola asuh 

yang baik memerlukan adanya perbaikan dan peningkatan dari segala aspek dan tidak bisa 

jika hanya satu aspek saja untuk memperoleh pola asuh yang maksimal. Adapun aspek yang 

perlu diperbaiki dan ditingkatkan yaitu aspek perawatan, aspek pemeliharaan, aspek 

bimbingan, aspek pembinaan, dan aspek pendidikan. Berdasarkan hasil penelitian tersebut, 

peneliti mengusulkan Peningkatan Kapasitas Pengasuhan Bagi Keluarga Dengan Anak 

Stunting Melalui Program Penyuluhan Keluarga Atasi Stunting (KASI) di Kelurahan 

Manjahlega Kecamatan Rancasari Kota Bandung dengan menggunakan metode 

pengembangan masyarakat dan juga teknik persuasi dan penyuluhan yang diharapkan dapat 

membantu orang tua untuk meningkatkan dan memperbaiki pola asuhnya untuk memperbaiki 

gizi dan kebutuhan anak agar tercipta anak yang sehat dan berkualitas di masa depannya. 
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ABSTRACT 

 

POETRY NABILLA NOER SHALIHAT, 1904073, Family Parenting for Stunted 

Children in Manjahlega Village, Rancasari District, Bandung City. Advisor : 

KRISNA DEWI SETIANINGSIH and ARIES EFFENDI ILYAS. 

This study aims to get an overview of Family Parenting Patterns for Stunted 

Children in the Manjahlega Village, Rancasari District, Bandung City which includes aspects 

of care, maintenance aspects, guidance aspects, coaching aspects, and educational aspects. 

The method used is quantitative research with a descriptive survey. The sampling technique 

used is the census technique. The data collection techniques used are: 1) questionnaires and 

2) documentation studies. Test the validity of the measuring instrument using face validity. 

The research results were analyzed using descriptive statistical data analysis. the results of a 

study of 49 people showed that the Family Parenting Style for Stunted Children in the 

Manjahlega Village, Rancasari District showed different results in every aspect, some were 

good, some were not good, and some were quite good. Therefore, it is necessary to increase 

and improve in every aspect to achieve good parenting. Good parenting requires 

improvement and improvement from all aspects and cannot be done if only one aspect is to 

obtain optimal parenting. The aspects that need to be repaired and improved are aspects of 

maintenance, aspects of maintenance, aspects of guidance, aspects of coaching, and aspects 

of education. Based on the results of this study, the researchers propose to increase parenting 

capacity for families with stunted children through the Family Counseling Overcoming 

Stunting Program (KASI) in the Manjahlega Village, Rancasari District, Bandung City by 

using community development methods as well as persuasion and counseling techniques 

which are expected to help parents to improve and improving parenting patterns to improve 

nutrition and children's needs in order to create healthy and quality children in the future. 
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