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ABSTRAK 

DWI IHSAN: Kondisi Psikososial Mahasiswa Yang Mengalami Kecanduan 

Judi Online “Slot” Di Kelurahan Dago Kecamatan Coblong Kota 

Bandung, Dosen pembimbing: Moch Zaenal Hakim dan Sinta Yulianti 

Suyono 

 

Kondisi Psikososial menjadi salah satu dari banyaknya hal yang bisa 

terpengaruhi Ketika seseorang sudah menjadi pecandu judi online. Teori 

Psikososial memperhitungkan pola-pola perkembangan individu yang muncul dari 

proses biopsikososial. Kehidupan manusia sebagaimana pengalaman individu 

dihasilkan dari interaksi dan modifikasi dari tiga sistem utama, (1) sistem biologis, 

sistem ini termasuk semua proses penting bagi keberfungsian fisik dari organisme, 

(2) sistem psikologis, sistem ini termasuk semua proses mental yang berpusat pada 

kemampuan seseorang untuk mengartikan pengalaman-pengalamannya dan 

mengambil tindakan, (3) sistem sosial, sistem ini termasuk proses-proses melalui 

mana suatu pribadi menjadi terintegrasi kedalam cara-cara hidup tertentu dari 

orang-orang dalam suatu lingkungan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

bagaimana Kondisi Psikososial mahasiswa selaku pemain dan pelaku judi online 

“slot” ditinjau dari aspek Biologis, Psikologis, dan Sosial. Metode yang digunakan 

dalam penelitian ini adalah metode penelitian deskriptif dengan menggunakan 

pendekatan kualitatif. Sumber data yang digunakan adalah sumber data primer dan 

sekunder. Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah wawancara mendalam, 

observasi dan studi dokumentasi. Penentuan informan dilakukan menggunakan 

Snowball sampling berjumlah 10 Informan diantaranya 7 Mahasiswa pemain 

sekaligus pelaku judi online “slot” dan 3 informan teman sebaya pelaku. 

Pemeriksaan keabsahan data yang digunakan adalah adalah triangulasi. Hasil dari 

penelitian ini ialah didapat bahwa judi online “slot” mempengaruhi kondisi yang 

signifikan terhadap para pemainnya dalam hal ini mahasiswa, terkait aspek biologis, 

psikologis, dan sosial yang tidak disadari oleh pemainnya. Sehingga Diusulkan lah 

Program untuk menyelesaikan masalah yang ditemukan, yaitu program dengan 

nama “Peningkatan Kesadaran Diri Mahasiswa di Kelurahan Dago Kecamatan 

Coblong Kota Bandung akan bahaya dari permainan judi online “slot”. Dalam 

program ini menggunakan metode Group Work dengan jenis Kelompok 

Educational Group, dengan melakukan kegiatan sosialisasi dan konseling individu 

dan kelompok. 
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